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Difesa person

Il Comune di Monza organizza nelle scuola un corso di difesa personale. Attraverso questo progetto si vuole
portare ai ragazzi i mezzi per la gestione della paura, educazione e rispetto delle regole e del
comportamento sia scolastico che sociale. L'insegnamento della difesa personale deve essere da supporto
per la formazione globale del’individuo.

Il progetto si articola in 10 ore di lezione in compresenza con I'insegnante di educazion fisica.
Avra il calendario riportato sotto.ll termine é previsto per il 14 dicembre

Le lezioni saranno svolte in compresenza con l'insegnante di classe dall’ esperto
Andrea Diotti (v Dan Judo)

Periodo Giorno Orario Classe Docente

Dal 12/10 al 9/11/2011 mer 12.00/14.00 4ES Prof. Gallorini
Dal 13/10 al 10/11/2011 Gio 11.05/13.00 4CS Prof. Tripoli
Dal 14/10 al 11/11/2011 Ven 12.00/14.00 4AL Prof. Ruffini
Dal 15/10 al 12/11/2011 Sab 10.00/12.00 4BS Prof. Gallorini
Dal 17/11 al 12/01/2012 Gio 10.00/12.00 4DS Prof. U'Abbate
Dal 19/11 al 17/12/2012 Sab 11.05/13.00 4CL Prof. UAbbate
Dal 14/01 al 11/02/2012 Sab 11.05/13.00 4BL Prof. Cesaroni
Dal 24/03 al 21/04/2012 Sab 11.05/13.00 4AS Prof. Tripoli

Ultimo aggiornamento: 17 novembre 2011



